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Fazit
• CHN bedeutet nicht gemeindenahe Pflege

• CHN ist umfangreicher als  Gemeindepflege (plus), Quartierspflege, Gesundheitslotsen und 
Case- und Caremanagement etc.

• Community Health Nursing hat große Schnittmengen mit den ANP-Konzept

• CHN ist mehr als Gemeindepflege, Buurtzorg, ambulante Pflege, Gesundheitslosen-
Konzept etc.

• Mit dem CHN-Konzept gehen neue Rollen der Pflege im Gesundheitswesen einher, die 
zukünftig rechtlich gerahmt werden müssen
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Agenda
• Entstehungsgeschichte

• Studiengänge in Deutschland

• Warum Community Health Nursing?

• Was ist Community Health Nursing?

• Definition
• Aufgaben
• Institutionen 

• Einsatzfelder 
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Lillian Wald
(1867-1940)

Henry Street Visiting Nurse Service

Entstehungsgeschichte



Monteiro LA. Florence Nightingale on public health nursing. Am J Public 
Health. 1985 Feb;75(2):181-6. doi: 10.2105/ajph.75.2.181. PMID: 3881054; 
PMCID: PMC1645993.

Höher qualifiziert, weil 
unabhängig vom Arzt

Aufgabe: Integration und 
Beratung der Familie

NIGHTINGALE, F. The Times, 14 April 1876. 

Aufgabe: Schaffung einer 
gesundheitsförderlichen 
Umwelt

„Kurzer Draht“ zu den 
Gesundheitsbehörden

Entstehungsgeschichte



• 2017 Phase I: Machbarkeitsstudie

• 2018-2020 Phase II: Entwicklung von Studiengängen auf 

Masterniveau

• 2020-2023 Phase III: Implementierung und Konzept-

Weiterentwicklung

• 2024-2025: Förderprogramm für Studierende
6
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• Evangelische Hochschule Dresden
• hsg Bochum – Hochschule für Gesundheit
• Universität  Bremen und weitere in der Entwicklung

Hochschulen mit CHN-Studienangeboten
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Eckdaten des Studiengangs an der KSH

• Master of Science
• Start zum Sommersemester 2026 (März 2026)
• Teilzeitstudiengang (max. 25 CP pro Semester)
• Hoher E-Learning-Anteil
• 4 Semester
• Einziger CHN-Studiengang in Bayern und einziger als 

Online-Variante



Warum CHN?
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Epidemiologisch

Demo-
grafisch

Gesell-schaftlich

1. Positive Wirkung aus anderen Ländern

• Gesundheitsbezogene Wirkungen
• Patientenzufriedenheit
• Gesundheitsökonomische Wirkungen (Deal, 1994; Swider et al., 2017)

2. Professionsentwicklung

• Pflegeberufegesetz mit Formulierung von Vorbehaltsaufgaben und erweiterten pflegerischen 
Aufgaben

• Heilkundeübertragung § 64d SGB V
• Erweiterte Kompetenzen im Infektionsschutzgesetz
• Neuordnung im Pflegekompetenzgesetz und APN-Gesetz
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Erweiterte Kompetenzen nach EU-Richtlinie 2005/39EG
„….die Fähigkeit, individuelle Pflege zu leisten und Patienten,

Verwandte und andere relevante Personen in Bezug auf die
Selbstversorgung und die Führung einer gesunden
Lebensweise zu befähigen (...)

Kenntnis der technischen Innovationen in den Bereichen 
Gesundheitsversorgung und Pflegemethoden (…).

Delegierte Richtlinie (EU) vom 04.03.2024/C(2024) 1319 final



Was ist Community Health Nursing?
… richtet sich an Individuen, aber mehr noch an Populationen bzw. Communities
… wendet Wissen an, aus drei Berufsfeldern:
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Pflege Sozialarbeit Public Health

Community 
Health 
Nursing



Aufgaben und Zuständigkeiten
einer Community Health Nurse

ü Gesundheitsförderung 
und – erhaltung

ü Prävention
ü Steigerung der 

Gesundheitskompetenz
ü Beratung
ü Klinische Expertisen 
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ü Kommunale 
Gesundheitspolitik

ü Gemeindeorientierung/ 
Partizipation der 
Bevölkerung

ü Assessments durchführen/ 
Daten auswerten 
(individuell und 
populationsbezogen)

ü passgenaue Versorgungs-
Konzepte entwickeln, 
umsetzen, evaluieren

ü Ersteinschätzungen
ü Priorisierung/ Triage
ü Koordinierung/ 

Steuerung von 
Health Professionals

ü Schulungen von 
Betroffenen, 
Angehörigen, 
anderen 
Berufsgruppen

Klinische Expertisen (ANP)Community-
Orientierung
(Public Health)



Wo findet Community Health Nursing statt?
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• Gesundheitszentren, wie z.B. PORT

Primärversorgung

• Aufbau von Sorgenetzwerken (Verknüpfung von Akteuren des staatlich-öfftl. Rechts mit 
der Zivilgesellschaft

• Pflegestrukturplanung, Gesundheitskonferenzen

Kommunale Sozialraumorientierung

• Gesundheitsförderung
• Prävention
• Steigerung der Gesundheitskompetenz

Öffentlicher Gesundheitsdienst

personen-
bezogen (ANP)

populations-
bezogen





Gesundheits-
lotse

• Populationsorientierung
(z.B. Community der 
Wohnungslosen, der  Menschen 
mit Migrationshintergrund)

• Primärversorgung
• Gesundheitsförderung
• Versorgungsplanung

Anderer Titel – gleicher Inhalt?
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Community 
Health Nursing

Häusliche 
Pflege

Gemeindeschwester 
(plus)

Buurtzorg ®

ANP



Inhalte in allen Studiengängen
Entwicklung der Curricula für Masterstudiengänge Community Health Nursing
16 identifizierte Kernelemente:
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§ Assessments

§ Modelle und Theorien

§ Konzepte

§ E-Health/ innovative 
Techniken

§ Primärversorgung

§ Steuerung/ 
Management

§ Beratung

§ Health Literacy

§ Gesundheitsförderung und Prävention

§ Berufspolitik

§ Soziologische und rechtliche 
Rahmenbedingungen

§ Ethik

§ Individuums- und 
Populationsorientierung

§ Forschung

§ Changemanagement

§ Transformation



Berufliche Einmündung

Modellprojekte für CHN
• Heilkundliche Aufgaben
• Primärversorgung

Kommunale Arbeitgeber
• Bedarfserhebung: Erhebung von Gesundheitsproblemen von 

Einzelnen oder Gruppen in einer Region 
• Regionale Konzeptentwicklung
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Fazit
• CHN bedeutet nicht gemeindenahe Pflege

• CHN ist umfangreicher als  Gemeindepflege (plus), Quartierspflege, Gesundheitslotsen und 
Case- und Caremanagement etc.

• Community Health Nursing hat große Schnittmengen mit den ANP-Konzept

• CHN ist mehr als Gemeindepflege, Buurtzorg, ambulante Pflege, Gesundheitslosen-
Konzept etc.

• Mit dem CHN-Konzept gehen neue Rollen der Pflege im Gesundheitswesen einher, die 
zukünftig rechtlich gerahmt werden müssen
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Herausforderungen der nächsten Jahre

Zuordnung von Bildungsabschlüssen zu Tätigkeitsfeldern

l Höhere 
Kompetenzniveaus

l Neue 
Verantwortlichkeiten

l Umsetzung von 
vorhandenen 
Kompetenzen

l Weitung des Aktionsradius 
durch neue 
Aufgabenzuschreibung

job enrichment job enlargement


