


Definition von "Advanced Practice Nurse”

.Der ICN vertritt, dass mit Nurse
poros Practifciqner/Advanced Practicg N.urse.eine pdvanced Nrsing
W examinierte Pflegekraft gemelnt ISt die s ST
& 4l txpertenwissen erworben hat, komplexe
S8 Entscheidungen treffen kann und Uber
klinische Kompetenzen fir eine erweiterte
Pflegepraxis verfugt... Als
Zugangsvoraussetzung wird ein

Mastertitel empfohlen.”

Madrean Schober Fadwa Affara

Schober, M. & Affara, F. (2006). Advanced Nursing Practice. International Council of Nursing (ICN), Blackwell Publ. UNIVERSITATS
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Begrifflichkeiten

Advanced Nursing Practice Advanced Practice Nursing

« gesellschaftliche, organisatorische, APN « Fahigkeiten und Fertigkeiten einer
berufliche und politische Advanced Practice Nurse
Rahmenbedingungen

ANP

Advanced Practice Nurse

AR  akademisch ausgebildete Pflegende

mit Masterabschluss (Pflege)
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3 ‘ 10.03.2025 Simone M. Hock = 1] INTKUM FREIBURG -—



Advanced Nursing Practice Modell

(nach Hamric et al, 2014)

B universitare
Ausbildung

W Zertifizierung

B Patienten/Familien
stehen im Mittel-
punkt der
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Ubersetzt aus dem Englischen von Spirig, R. & De Geest, S. (2008). Huber Verlag, Bern, Seite 58

UNIVERSITATS
4 | 10.03.2025 Simone M. Hock 1] INTKU V| FREIBURG



. ':‘"r -
=3 e -
| Brcke uber. %

iy Legr

"

portanlage/Hirschanger
19

; _,@é&ogi‘sche,
- iStaatssammiung,
-

I

= Inhalt




ot
ey PR e
p 24 —-—

L

T

U

3 3 a a a a a 2 2 a2 2
RO O B O O O O O O OF OF B OF OF B 0 O 0" 0 0" §

8 1 UNIVERSITATS
), ¥ R ‘T.—-KL!%:KUMFRHBUM—




Das Universitatsklinikum Freiburg (UKF) in Zahlen e zos

BETTEN 2023

2.179
L

|
)
|

= = == ==
= = == ==
=== =
= == == ===
l['ﬁl,lﬁl,l,'ﬂd‘ﬁl,

daven REHA GMBH

5 2.010
g Neugeborene

7110.03.2025

Simone M. Hock

i

o ﬁ
" rund 520.000 Quadratmeter

Durchschnittliche Verweildauer

6 Tage (6,00)

-,

Mehr als 3.300 Studierende der
Humanmedizin, Zahnmedizin,

Molekularen Medizin und Pflege-
wissenschaft an der Medizinischen
Fakultat der Universitat Freiburg

MITARBEITER*INNEN 2023

15.127 _ .

‘15.170 ’15_121

‘2022
2021 2023

Rund 1.000 Schulerinnen und

o Schiiler an der Akademie fiir
g: ® % ® Medizinische Berufe sowie mehr
mymvym™ als 100 Auszubildende in nicht-

medizinischen Ausbildungsberufen
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https://www.uniklinik-freiburg.de/presse/publikationen/jahresberichte.html

Entwicklung der Akademisierung am UKF

Die 90er Jahre

1995 erster Pflegeexperte mit Fachexpertise in der Pflege neurologischer Patienten
mit Dipl. Pflegepadagogik

1996 erste Lehrerin fur Pflege mit Dipl. Pflegepadagogik

1998 erste Pflegedienstleiterin mit Dipl. Pflegemanagement

Die 2000er Jahre

Ausbau der Pflegeexpert*innenebene mit Dipl. Pflegepadagog*innen und erste
Pflegewissenschaftler*innen (Masterabschluss)
Ausbau in der Pflegedienstleitungsebene (Dipl. Pflegewirt*in)

. UNIVERSITATS
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Entwicklung der Akademisierung am UKF

Die 2000er Jahre

Die Pflegepraxis wird weiterentwickelt

Start mit Dipl. Pflegepadagogen und Dipl. Pflegemanager als Pflegerische
Prozessverantwortliche

Einrichtung der Stabsstelle Qualitat & Entwicklung mit Doktorat in Pflegewissenschaft

2010 Start Bachelorstudiengang Pflegewissenschaft an der Medizinischen Fakultat der
Universitat Freiburg

— Einsatz als Pflegerische Prozessverantwortliche
— Integration in die Pflegeentwicklung in den Bereichen
— Personalentwicklung Richtung Pflegeexperte (MScN)

2016 Start Masterstudiengang Pflegewissenschaft an der Medizinischen Fakultat der

Universitat Freiburg

. UNIVERSITATS
9110.03.2025 Simone M. Hock

| KLINIKUM RRRRRRRR |



* Mitarbeit Pflegeentwicklung
* Bindeglied GKP <> MSc SL

¢ Anleitung/Schulung/

Beratung nach Konzepten
* Komplexe Pflegesituationen

* Prozesscontroll ing

* Wissenschaft-
liche Basis

* Methoden-
kompetenz

* Kritisch-
analytisches
Denken

* Reflexions-
fahigkeit

* APN

* Mitarbeit bei
Forschung

* Erarbeitung
neuerVersor-
gungskonzepte

APN-
Kernkompetenzen

nach Hamric,
Spross & Hanson
(2009)

PDL/
Klinische

Pflegewissenschaft (?)

10 10.03.2025

Pflegeforschung

Basisversorgung

Simone M. Hock

Klinische
Pflegewissenschaft

SL

Legende:

Kompetenzen

Aufgaben

Organisatorische

Einbindﬂ

UNIVERSITATS
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Organisationsmatrix der Pflege am UKF

.
.
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[ Pflegedirektion Stabsstelle Q&E Zentraler Praxisanleiter*in]

”

[ PDL ]—[ Pflegeexpert®in APN

[ Pflegerische Leitung

Hauptpraxisanleiter*in ]

Pflegefachl. Leitung Pflegepad. Leitung ]

[1
IR

[Stellv. SL, Schichtleitung BSc/FWB/PV Praxisanleiter*in ]
PFLEGENDE
und weitere Mitarbeiter*innen

11110.03.2025 Simone M. Hock Abb. Dr. J. Feuchtinger, VPU-Kongress (06.11.2019) mm g} InIICLUM webiore mem



Advanced Practice Nurse
am Universitatsklinikum Freiburg (Standort FR) s reorwer 2025

Breisgau-S-Bahn
__ Haltestelle
(S) Universitatsklinikum

. UNIVERSITATS
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Advanced Practice Nurse

am Universitats-Herzzentrum Freiburg (Standort FR+BK) s rebruar 2009
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Ptlegeexpert*innen APN am Universitatsklinikum Freiburg

(Stand: Marz 2025)

Neuro- _
logie Geburts- Kardio-
hilfe logie
HNO
Augen

Neuro- Lebertrans-
. plantation
onkologie

Thora-
kale

Pneumo-

- Tumore
logie

Dermato-

. :

Tracheo-
tomierter
Patient*in

Nieren-
transplan-
tation

Uro-

Stamm-

genitale zelltrans-
Tumore planta- Schmerz- Gynéiko-
tion manage- Onkologie

aktuell 29 Pflegeexpert*innen APN

ment

UNIVERSITATS
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Department Kinder-, Jugend- und Frauenmedizin
Unsere fachlichen Schwerpunkte

Intensivpflege: S1,

Brusterkrankungen: Hegar, Kneer, Ambulanz

S4 Erkrankungen der Atemwege:

Onkologische Erkranungen:

Hegar, Kneer, Ambulanzen,=----

Tageskliniken, S2, S3

Stoffwechselerkranungen: ____________

Hegar, Ambulanz

Chirurgische Erkrankungen:
Kneer, S1, S7

Frihgeborene:
S1, S4, S5

Gynakologische Erkrankungen:

Kneer, Sellheim, Hegar,
Ambulanzen

16 10.03.2025

S6, Ambulanz

Notfalle:
KINZ, S1, S4

Neurologische Erkranungen:
S7, Ambulanz

Reifgeborene/Sauglinge,
Sternenkinder:
Sellheim, Kneer, S1, S4, S5

Transgender:
Hegar

Kinderwunsch, Schwangere,
Wochnerinnen:
Sellheim, Ambulanzen

Folie: F. Bonaszewski UNIVERSITATS
https://www.flaticon.com (Stand: 10.01.2025) = L INTKU NV FREIBURG mmm
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https://www.flaticon.com/

@6 Ptflegeexpert*innen APN in der KJK

|
Bernadette Felicita Simone M.
Bachle-Helde Bonaszewski Hock
Pflegeexpertin APN Pflegeexpertin APN Pflegeexpertin APN
Padiatrie Padiatrie Neonatologie

Folie: F. Bonaszewski
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Personlicher Werdegang
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Ptlegeexpertinnen APN Neonatologie

191 10.03.2025

Verantwortlichkeit

Neonatologie
Sauglinge und
Kleinkinder
KiNZ
Ambulanzen
Dialyse
Tagesklinik

Simone M. Hock

Stellenumfang

Stellenanteil:
100%

Arbeitstage:
Mo-Fr

Schwerpunkt

Entlassmanagement
Enterale Ernahrung
Patient*innensicherheit
Entwicklungsfordernde
Pflege

Projekte Themen am UKF

Kommunikation im ZKJ
Spate Friihgeborene
Muttermilchbank
Frauenmilchbank

Folie: F. Bonaszewski
Foto: (c) Universitatsklinikum Freiburg/Britt Schilling
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1. Patientenpopulation | 2.Akteure identifizieren |, | 3. Bedarf fiir ein neues
definieren und aktuelles und Beteiligte Versorgungsmodell
Versorgungsmodell rekrutieren ermitteln P E P P A |: |<
beschreiben - ra | | | eWO r
t 1 ;
9. APN-Rolle und Versor- 4. Wichtigste Probleme und
gungsmodell dauerhaft Ziele zur Verbesserung
tiberwachen des Versorgungsmodells
ermitteln P . .
_ ! T articipatory
Rolle der Pflege und der APN 5. Neues Versorgungsmodell und EVI d ence- Ba Sed
« grundlegende, erweiterte, spezialisierte und Rolle der APN definieren i _
weiterentwickelte Rollen in der Pflege sowie » ';?’;5935 der Akt\‘;—‘”’e wie die Patient I;O cused
Tatigkeitsrahmen definieren lele, das neue Versorgungs- P r r
Kompetenzen festlegen e Advanced Practice Nursing (APN):
* Modell fiir weiterentwickelte Pflegepraxis il
definieren : . Role, Development,
* Qualifizierungsprogramme fiir APN 6. Umsetzungsstrategie planen . .
etablieren « Ergebniskriterien ermitteln, Imp lementation and Evaluation
* APN-Ergebniskriterien evaluieren Evaluationsplan entwickeln
und Ausgangsdaten erfassen
X * Fordernde und hemmende
\ Faktoren ermitteln (Ver-
\ standnis der APN-Rolle bei den
8. APN-Rolle und neues \ Akteuren, Qualifizierung der
Versorgungsmodell APN; administrative Hilfen und
evaluieren Ressourcen; rechtlicher Rahmen,
Leitlinien und Verfahren)
\
4 v v
Qualifizierung, Ressourcen Standards und Entwicklung und |
und Unterstiitzung Leitlinien fiir die APN- Implementierung der D
anbieten <+ Rolle entwickeln Rolle starten ‘ Bryant Lukosius & DiCenso, 2004 (iibers. aus dem Engl. von Dolphins Translation und Dr. J. Feuchtinger und den Pflegeexpertinnen

und -experten am Universitatsklinikum Freiburg)

7. APN-Einfiihrungsplan umsetzen
UNIVERSITATS

20 | 10.03.2025 Simone M. Hock =] INTKUM FREIBURG mmm



Vertiefte, klinische Assessments
Ethische
. Entscheidungsfindung
Ethische
Fallbe- Anamnese 2
sprec_hun*g Coaching- und
JPatient Fihrung
Innen- 0
vertreter*in” )
Ressourcen und
| . b| Individuelle
Evaluation Probleme Unterstiitz-
Klinisches & identifizieren ung
fessi lles ) Pra)flsbe-
professione el
Leadership
Fachlich ke
Fa:]chn',cn; Forschungsfahigkeit
NSK
QFR- Bedarf
Ausschuss idenetifizie-
Lehrauf- ren

trage

L Durchfiihrung

EBN Pflege-
standards
AWMF

Leitlinien

Ziele festlegen

MaBnahmen

planen

APN Modell nach Hamric et al (2014)
Pflegeprozess nach Fiecher und Meier (1998)

21110.03.2025

Simone M. Hock
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Gate kee per [ Informationsaustausch ]

Seel- Medizini- Still- und
sorge sches Team Fach- Laktationsb
Zentrale disziplinen eratung
HiIfsmi-tteI- Augen-
organisa- o
tion
= gen Audio-
O metrie Physio-
ﬂ therapie
Q Sozial- Bunter
S dienst Niederge- Kreis
S lassene
Jé) Kinderarzte
< Frihforder- Und viele
stelle ) mehr
Ambulanter Kinder- Kranken-
Pflege- schutz- Kassen
Hebammen dienst zentrum
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Nichts ist machtiger als
eine |Idee, deren Zeit
gekommen ist.

Victor Hugo
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Kontakt:  simone.hock@uniklinik-freiburg.de



