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Advanced Practice Nursing

am Universitätsklinikums Freiburg



Definition von “Advanced Practice Nurse“

„Der ICN vertritt, dass mit Nurse 

Practitioner/Advanced Practice Nurse eine 

examinierte Pflegekraft gemeint ist, die 

Expertenwissen erworben hat, komplexe 

Entscheidungen treffen kann und über 

klinische Kompetenzen für eine erweiterte 

Pflegepraxis verfügt... Als 

Zugangsvoraussetzung wird ein 

Mastertitel empfohlen.“ 
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Schober, M. & Affara, F. (2006). Advanced Nursing Practice. International Council of Nursing (ICN), Blackwell Publ. 

UK-Oxford. Übersetzt aus dem Englischen von Spirig, R. & De Geest, S. (2008). Huber Verlag, Bern, Seite 51 Simone M. Hock



Begrifflichkeiten
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Advanced Nursing Practice

• gesellschaftliche, organisatorische, 

berufliche und politische 

Rahmenbedingungen

Advanced Practice Nursing

• Fähigkeiten und Fertigkeiten einer 

Advanced Practice Nurse

Advanced Practice Nurse

• akademisch ausgebildete Pflegende 

mit Masterabschluss (Pflege)

ANP

APN

APN

Simone M. Hock
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Advanced Nursing Practice Modell
(nach Hamric et al, 2014)

Schober, M. & Affara, F. (2006). Advanced Nursing Practice. International Council of Nursing (ICN), Blackwell Publ. UK- Oxford. 

Ü̈bersetzt aus dem Englischen von Spirig, R. & De Geest, S. (2008). Huber Verlag, Bern, Seite 58 

Simone M. Hock



Quelle Google Earth
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Das Universitätsklinikum Freiburg (UKF) in Zahlen (Stand Februar 2025)
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https://www.uniklinik-freiburg.de/presse/publikationen/jahresberichte.html


Entwicklung der Akademisierung am UKF

Die 90er Jahre

1995 erster Pflegeexperte mit Fachexpertise in der Pflege neurologischer Patienten 

mit Dipl. Pflegepädagogik

1996 erste Lehrerin für Pflege mit Dipl. Pflegepädagogik

1998 erste Pflegedienstleiterin mit Dipl. Pflegemanagement

Die 2000er Jahre

Ausbau der Pflegeexpert*innenebene mit Dipl. Pflegepädagog*innen und erste 

Pflegewissenschaftler*innen (Masterabschluss)

Ausbau in der Pflegedienstleitungsebene (Dipl. Pflegewirt*in)
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Entwicklung der Akademisierung am UKF

Die 2000er Jahre

Die Pflegepraxis wird weiterentwickelt

Start mit Dipl. Pflegepädagogen und Dipl. Pflegemanager als Pflegerische

Prozessverantwortliche 

Einrichtung der Stabsstelle Qualität & Entwicklung mit Doktorat in Pflegewissenschaft

2010 Start Bachelorstudiengang Pflegewissenschaft an der Medizinischen Fakultät der 

Universität Freiburg

 Einsatz als Pflegerische Prozessverantwortliche

 Integration in die Pflegeentwicklung in den Bereichen

 Personalentwicklung Richtung Pflegeexperte (MScN)

2016 Start Masterstudiengang Pflegewissenschaft an der Medizinischen Fakultät der 

Universität Freiburg
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Organisationsmatrix der Pflege am UKF
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Advanced Practice Nurse
am Universitätsklinikum Freiburg (Standort FR) (Stand Februar 2025)

12 | 10.03.2025 https://www.uniklinik-freiburg.de/fileadmin/mediapool-zentral/Lageplaene_Standard/Zentralklinikum.pdf (Stand: 10.02.2025)Simone M. Hock

https://www.uniklinik-freiburg.de/fileadmin/mediapool-zentral/Lageplaene_Standard/Zentralklinikum.pdf


Advanced Practice Nurse
am Universitäts-Herzzentrum Freiburg (Standort FR+BK) (Stand Februar 2025)
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Pflegeexpert*innen APN am Universitätsklinikum Freiburg 
(Stand: März 2025)
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Department Kinder-, Jugend- und Frauenmedizin
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Unsere fachlichen Schwerpunkte

Erkrankungen der Atemwege:

S6, Ambulanz

Notfälle:

KINZ, S1, S4

Neurologische Erkranungen: 

S7, Ambulanz

Reifgeborene/Säuglinge, 

Sternenkinder:

Sellheim, Kneer, S1, S4, S5

Transgender:

Hegar

Brusterkrankungen: Hegar, Kneer, Ambulanz

Erkrankungen der ableitenden Harnwege: S1, S6

Kinderwunsch, Schwangere, 

Wöchnerinnen:

Sellheim, Ambulanzen

Onkologische Erkranungen:

Hegar, Kneer, Ambulanzen, 

Tageskliniken, S2, S3

Stoffwechselerkranungen:

Hegar, Ambulanz

Frühgeborene:

S1, S4, S5 

Gynäkologische Erkrankungen:

Kneer, Sellheim, Hegar, 

Ambulanzen

Chirurgische Erkrankungen:

Kneer, S1, S7 

Intensivpflege: S1, S4

https://www.flaticon.com (Stand: 10.01.2025) 
Folie: F. Bonaszewski

https://www.flaticon.com/


Pflegeexpert*innen APN in der KJK 
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Bernadette 

Bächle-Helde

Felicita 

Bonaszewski

Simone M.

Hock

Pflegeexpertin APN

Pädiatrie

Pflegeexpertin APN

Pädiatrie

Pflegeexpertin APN 

Neonatologie

Fotos: (c) Universitätsklinikum Freiburg/Britt Schilling

Folie: F. Bonaszewski
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Persönlicher Werdegang
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Kinderkrankenpflege

Pädiatrische 

Intensivfach-

weiterbildung

Stationsleitung
BSc Pflegewissen-

schaft
MSc APN

Pflegeexpertin 

APN Neonatologie
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Pflegeexpertinnen APN Neonatologie
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Folie: F. Bonaszewski

Neonatologie

Säuglinge und 

Kleinkinder

KiNZ

Ambulanzen

Dialyse

Tagesklinik

Stellenanteil:

100%

Arbeitstage:

Mo-Fr

Entlassmanagement

Enterale Ernährung

Patient*innensicherheit

Entwicklungsfördernde 

Pflege

Kommunikation im ZKJ

Späte Frühgeborene

Muttermilchbank

Frauenmilchbank

SBAR

CIRS

Verantwortlichkeit Stellenumfang Schwerpunkt Projekte Themen am UKF

Foto: (c) Universitätsklinikum Freiburg/Britt SchillingSimone M. Hock
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PEPPA-Framework

Bryant Lukosius & DiCenso, 2004 (übers. aus dem Engl. von Dolphins Translation und Dr. J. Feuchtinger und den Pflegeexpertinnen 

und -experten am Universitätsklinikum Freiburg)

Participatory

Evidence-Based

Patient-Focused

Process for

Advanced Practice Nursing (APN): 

Role, Development, 

Implementation and Evaluation

Simone M. Hock
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Pflegeprozess nach Fiecher und Meier (1998)
Foto: (c) Universitätsklinikum Freiburg/Britt Schilling
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Gatekeeper 
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Nichts ist mächtiger als 

eine Idee, deren Zeit 

gekommen ist.
Victor Hugo



Quelle Google Earth
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Vielen Dank für die 
Aufmerksamkeit
Kontakt: simone.hock@uniklinik-freiburg.de

Foto: (c) Universitätsklinikum Freiburg/Britt Schilling


